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Beste deelnemer aan de Nationale
Longitudinale Studie Horen (NL-SH),

De zomer is officieel voorbij en de herfst is
begonnen. Het is een drukke tijd voor ons,
aangezien we ons momenteel voorbereiden op de
15-jaarsmeting (derde herhaalmeting). Dat
klopt — het is al 15 jaar geleden dat we met het NL-
SH onderzoek begonnen! We zijn verheugd dat we
nu gegevens kunnen verzamelen om de
ontwikkeling en gevolgen van gehoorverlies in de
loop van 15 jaar te begrijpen. Dit is het enige
onderzoek in Nederland dat zo'n lange periode naar
gehoorverlies kijkt, en dat allemaal dankzij uw
deelname!

Met uw feedback hebben we de vragenlijst wat
aangepast. Ook de NL-SH adviesraad heeft ons
geholpen ons onderzoek te verbeteren en
interessante onderzoeksvragen te ontwikkelen.

De meetronde begint in november van dit jaar.
Deelnemers die zich in 2006 aanmeldden krijgen
dan per e-mail een uitnodiging voor het invullen van
de vragenlijst. In 2022 volgen dan de aanmelders
uit 2007. Verzoek: controleer uw ongewenste e-
mails (“junk” vakje) voor het geval de uitnodiging
daar is beland.

Omdat we al veel informatie uit eerdere rondes
hebben, is deze vierde vragenlijst iets korter dan
voorheen. Invullen duurt nu ongeveer 20-30
minuten. Het aantal vragen - en daarmee de
invultijd - varieert, afhankelijk van uw situatie.
Neem alstublieft de tijd bij het invullen, uw
antwoorden zijn zeer waardevol voor ons!

NL-SH corona-onderzoek in het nieuws

Er is nog veel onzekerheid over de impact van de
coronapandemie op mensen met gehoorverlies. We
publiceren binnenkort de resultaten van ons
onderzoek naar de invloed van coronamaatregelen
(zoals het dragen van een mondkapje en het
spreken op 1,5 meter afstand). Hoewel deze
maatregelen op dit moment niet meer volledig van
kracht zijn, geeft ons onderzoek een belangrijk
inzicht in hoe de pandemie van invloed is op
mensen met gehoorproblemen en andere

handicaps. In maart van dit jaar konden we al een
aantal resultaten naar buiten brengen. Het Noord
Hollands Dagblad heeft hier een paginagroot artikel
aan gewijd. Ook heeft omroep Max er aandacht aan
besteed. Het artikel en TV-fragment vindt u op onze
website onder “Media”.

Daarnaast schrijven we een tweede artikel over hoe
de pandemie de psychosociale gezondheid heeft
beinvioed. We hopen dat ons onderzoek, naast
andere studies, mensen met een gehoorbeperking
of andere handicap zal helpen en de reactie op
toekomstige pandemieén zal verbeteren. We laten
het u weten zodra deze onderzoeken zijn
gepubliceerd!

Foto bron: https://hearingassociateslv.com/higher-rates-of-detecting-
hearing-loss-thanks-to-masks/

Nieuwe deelnemers welkom

Mogelijk ziet u de komende maanden vaker reclame
voor ons onderzoek. We zullen een aantal nieuwe
methoden uitproberen om meer mensen voor het
onderzoek te werven.

Onze website (www.hooronderzoek.nl) is recent
vernieuwd, met een simpeler indeling. We werken
nog aan een update van de inschrijfprocedure.
Inschrijven is daarom tijdelijk niet mogelijk, maar
vanaf half november weer beschikbaar.

Team Hooronderzoek bedankt alle deelnemers, in
het bijzonder de deelnemers die bij elk van de
meetrondes aanwezig waren. We doen dit
onderzoek met veel enthousiasme en toewijding
met als doel de kwaliteit van leven van
slechthorenden te verbeteren. Dit onderzoek was
niet mogelijk geweest zonder jullie bijdrage!

Voor meer informatie: www.hooronderzoek.nl
Nieuw (e-mail)adres of vragen? Laat het ons weten via: info@hooronderzoek.nl



